
Japan Shikoku 88 Flight Plan
No. 札所名称 方位 距離 km 標高 m No. 札所名称 方位 距離 km 標高 m

徳
島

1 霊山寺 Ryozenji 0 0 30 多宝塔、パゴダ

愛
媛

46 浄瑠璃寺 Jyoruriji 305 18.3 90
2 極楽寺 Gokurakuji 250 1.2 20 47 八坂寺 Yasakaji 310 0.8 90
3 金泉寺 Konsenji 245 2.2 20 48 西林寺 Sairinji 0 4.0 50
4 大日寺 Dainichiji 280 3.5 90 49 浄土寺 Jyodoji 345 2.6 50
5 地蔵寺 Jizoji 175 1.6 30 50 繁多寺 Hantaji 345 1.3 70
6 安楽寺 Anrakuji 240 4.6 20 多宝塔 51 石手寺 Ishiteji 340 2.3 60 松山城

7 十楽寺 Jyurakuji 290 1.0 50 52 太山寺 Taisanji 300 8.6 70
8 熊谷寺 Kumadaniji 270 3.5 100 多宝塔 53 円明寺 Enmyoji 70 2.4 10
9 法輪寺 Horinji 200 1.9 30 54 延命寺 Enmeiji 45 28.4 30
10 切幡寺 Kirihataji 280 2.8 260 多宝塔（大塔） 55 南光坊 Nankobo 85 2.9 10 今治城

11 藤井寺 Fujiidera 145 7.5 50 阿波中央橋 56 泰山寺 Taisanji 225 2.7 40
12 焼山寺 Shozanji 205 8.3 700 57 栄福寺 Eifukuji 175 2.3 70
13 大日寺 Dainichiji 65 15.2 30 58 仙遊寺 Senyuji 180 1.8 250
14 常楽寺 Jorakuji 40 1.8 40 59 国分寺 Kokubunji 70 4.6 10
15 國分寺 Kokubunji 340 0.6 10 60 横峰寺 Yokomineji 160 22.3 800
16 観音寺 Kannonji 5 1.5 10 61 香園寺 Koonji 350 6.1 30
17 井戸寺 Idoji 30 2.1 10 62 宝寿寺 Houjuji 70 1.2 30
18 恩山寺 Onzanji 140 13.9 70 63 吉祥寺 Kichijyoji 95 1.3 20
19 立江寺 Tatsueji 130 3.3 10 64 前神寺 Maegamiji 100 3.2 20
20 鶴林寺 Kakurinji 235 11.0 480 三重塔 65 三角寺 Sankakuji 80 40.2 350 川之江城

21 太龍寺 Tairyuji 155 4.1 490

香
川

66 雲辺寺 Unpenji 60 14.7 900
22 平等寺 Byodoji 120 6.3 50 67 大興寺 Daikoji 5 7.4 70
23 薬王寺 Yakuoji 200 14.2 40 瑜祇塔 ゆぎとう 68 神恵院 Jinnein

300 7.5 30
寛永通宝砂絵

高
知

24 最御崎寺 Hotsumisakiji 210 62.9 250 室戸岬灯台 69 観音寺 Kannonji

25 津照寺 Shinshoji 330 5.0 10 70 本山寺 Motoyamaji 80 4.3 10 五重塔

26 金剛頂寺 Kongouchouji 310 3.2 170 71 弥谷寺 Iyadaniji 15 10.4 200
27 神峯寺 Kounomineji 320 22.4 440 72 曼荼羅寺 Mandaraji 105 2.5 50
28 大日寺 Dainichiji 295 27.9 80 73 出釈迦寺 Shusshakaji 180 0.4 90
29 国分寺 Kokubunji 290 6.3 10 74 甲山寺 Koyamaji 45 2.1 20
30 善楽寺 Zenrakuji 265 5.8 20 高知城 75 善通寺 Zentsuji 125 1.2 30 五重塔

31 竹林寺 Chikurinji 180 5.0 120 五重塔 76 金倉寺 Konzoji 10 2.7 30
32 禅師峰寺 Zenjibuji 125 3.5 60 77 道隆寺 Doryuji 330 3.6 10 丸亀城

33 雪渓寺 Sekkeiji 245 7.0 20 78 郷照寺 Goshoji 60 6.6 20
34 種間寺 Tanemaji 260 5.2 30 79 天皇寺 Tennoji 85 5.4 20
35 清瀧寺 Kiyotakiji 285 7.6 140 80 国分寺 Kokubunji 100 5.7 30
36 青龍寺 Shoryuji 160 10.4 70 81 白峯寺 Shiromineji 335 3.8 390
37 岩本寺 Iwamotoji 230 38.1 220 82 根香寺 Negoroji 70 3.4 350
38 金剛福寺 Kongohukuji 190 54.7 70 足摺岬灯台 83 一宮寺 Ichinomiyaji 135 9.0 20
39 延光寺 Enkoji 320 34.7 40 84 屋島寺 Yashimaji 40 10.5 290 高松城、せとしるべ

愛
媛

40 観自在寺 Kanjizaiji 270 19.6 10 85 八栗寺 Yakuriji 85 3.6 230

41 龍光寺 Ryukoji 5 36.9 190 宇和島城 86 志度寺 Shidoji 135 5.4 10 五重塔

42 仏木寺 Butsumokuji 320 2.3 190 87 長尾寺 Nagaoji 185 6.4 20
43 明石寺 Meisekiji 320 8.8 290 本洲城 88 大窪寺 Okuboji 160 9.0 470

44 大寶寺 Daihoji 50 48.8 580 1 霊山寺 Ryozenji 95 27.4 30 徳島城（城址）

45 岩屋寺 Iwayaji 90 6.4 600 ※方位は、地図方眼が基準のため、HDGは、磁気偏角（+７° ）を考慮する必要があります。
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